
SABATO 26 e DOMENICA 27 SETTEMBRE 2015 
 

GRANDE JUDO 
 

Per la prima volta insieme TRE GRANDISSIMI INTERPRETI del JUDO 
ITALIANO, per uno stage dagli altissimi contenuti tecnici 

 

HANSHI 

ALFREDO VISMARA 
PLURIMEDAGLIATA OLIMPICA 

YLENIA SCAPIN 
PLURIMEDAGLIATA INTERNAZIONALE 

DONATA BURGATTA 
 
 

SABATO 26  16:00-19:00 
     NE WAZA  VISMARA 
     TACHI WAZA SCAPIN 

DOMENICA 27  09:00-12:00 

TACHI WAZA VISMARA 
     TACHI WAZA SCAPIN 
     JUDO BIMBI  BURGATTA 

 
 
 

CENTRO SPORTIVO MUSASHI 
via BELVEDERE 11 VILLAGUARDIA (CO) 

 
 
 

PRESCRIZIONE OBBLIGATORIA:  csmusashi@houtlook.it 
       0312249447 (Palestra MUSASHI) 
       3357280519 (Salvatore) 
       3386097750 (Paolo) 

 
 

QUOTE: STAGE INTERO   € 20,00 
SINGOLA GIORNATA € 15,00 
 

STAGE PER BAMBINI (fino 12 anni) 
SOLO DOMENICA  € 10,00 



 
ALFREDO VISMARA nasce a Milano, l’11 Febbraio 1948. Inizia la pratica del Judo al Busen di Milano 

con il Maestro Cesare Barioli e rapidamente diventa un atleta di primo piano, tra 1967 e il 1971 con gli 
insegnamenti del Maestro Nicola Tempesta è ai vertici della categoria a livello mondiale. Alla carriera sportiva 
privilegia, ben presto, l’approfondimento tecnico e didattico del Judo, delle Arti Marziali, Discipline di combattimento 
e delle Discipline Orientali nella dimensione educativa, ampliando l’opera del Maestro Jigoro Kano, padre 
fondatore del Judo. Nel 2012 ha conseguito la qualifica di Hanshi presso il prestigioso Dai Nippon Butokukai di 
Kyoto dove periodicamente si reca per dimostrazioni e sempre nello stesso anno il grado di 9° Dan. In Italia, 
ricopre la carica di Direttore Tecnico in diverse organizzazioni sportive ed è uno dei fondatori dell’Associazione 
Amici del Judo 
 

YLENIA SCAPIN nasce a Bolzano,l’ 8 Gennaio 1975. Si è avvicinata al suo sport a sei anni. I primi 

successi li ha raccolti a livello di Giochi della Gioventù, ma la prima vera vittoria arriva nel 1990, quando vince i 
Campionati Italiani Cadetti a Pordenone, guadagnando anche la cintura nera. La Scapin vinse anche le successive 
Olimpiadi Giovanili a Bruxelles. Nel 1992 passò alla classe juniores e cambiò anche categoria (da 66 a 72kg). 
Partecipò anche ai mondiali di categoria, vincendo il bronzo, e ai campionati italiani assoluti, dove invece vinse il 
suo primo titolo.Nel 1994 ha partecipato al suo primo campionato europeo assoluto, chiuso al quinto posto. Un 
anno dopo fu bronzo alle Universiadi di Fukuoka (JPN).Nel 1996 prima si è guadagnata, agli europei, la 
qualificazione per le Olimpiadi di Atlanta, ed una volta negli Stati Uniti ha vinto la medaglia di bronzo olimpica. Nel 
1998 ha di nuovo cambiato categoria (70 kg), ed ai successivi europei di Oviedo vince la sua prima (dopo sei 
partecipazioni) medaglia europea: il bronzo. Il 1999 è stato particolarmente ricco di successi: argento agli europei, 
bronzo ai mondiali e qualificazione anticipata alle olimpiadi di Sidney. L'anno olimpico si apre con il bronzo 
all'europeo, ma il successo più importante resta il bis del bronzo olimpico. Agli europei ha vinto il bronzo anche nel 
2001, 2003 e 2006 e l'argento nel 2005. Nel 2008, agli europei di Lisbona, si laurea campionessa d'Europa 
vincendo finalmente il tanto atteso oro. Ai mondiali di Rio de Janeiro, nel 2007, vince un'altra medaglia di bronzo. I 
titoli italiani sono 13: 1992 e poi consecutivamente dal 1994 al 2005. Tra gli altri allori, i più importanti sono 
l'argento ai Giochi del Mediterraneo di Bari del 1997 e l'oro ai giochi mondiali militari 2003. Ha partecipato alle 
Olimpiadi di Atene, ma è stata eliminata al primo turno.L'8 aprile 2009 ha annunciato il suo ritiro dallo sport attivo. 
 

DONATA BURGATTA nasce a Milano, il 26 Settembre 1973. Inizia a praticare judo all’età di 11 anni 

mettendosi subito in evidenza. Approda in Nazionale nel 1990 e partecipa alle Olimpiadi di Atlanta nel 1996. 7° ai 
campionati mondiali nel 1995; 3° ai campionati mondiali under 19 nel 1991; 2° ai campionati europei 1996; 1° ai 
campionati europei JU di Pieksammaki (FIN) nel 1991; 3° ai Giochi del mediterraneo nel 1997; 3° al torneo di Cuba 
nel 1994; 3° al torneo città di Roma nel 1997; nei campionati italiani assoluti è stata 1° nel ’93, ’94, ’96, 2° nel ’91, 
3° nel ’90 e’95; 1° campionati italiani juniores nel’90 e nel ’91 

 


